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Mili obcané,

Dovolte mi nékolik slov dikd na uvod.
Dékuji vSem za trpélivost a ochotu pfi
stavbé kanalizace. Dékuiji viem
obyvatelim, ktefi ochotné zapujcili pfivod
elektrické energie stavebnikim. Mate u
mé kromé dikl i malou pozornost.

Ve Drinové ted vrcholi zemni prace a je to
samoziejmé vidét. Nejvice to bylo znat
v dolni ¢asti navsi, kde se hloubila stavebni
jdma pro osazeni Cerpaci stanice. Interné
jsme tomu vytvoru tikali ,bazén”. Hloubka
jamy byla 10 m, hloubila se pres tyden a
vodu zni bylo nutno cerpat vykonnymi
Cerpadly, jinak bychom neudrzeli stény
jamy ve vertikalni pozici. Toto cerpani
mélo za nasledek kratkodoby pokles
hladin podzemni vody ve studnach, ktery
jak doufam, Ze je jiz opét v poradku.
Nejinak tomu bylo i na navsi v Drchkové.
Zde navrat pGvodni hladiny podzemni
vody bude trvat ponékud déle, protoze
jsou vtéchto mistech jiné geologické
poméry. Nicméné vérim, ze i zde dojde
brzy k obnoveni plvodniho stavu. Stoji
nas to vSechny trochu nervl, ale jelikoz
jsme jiz za polovinou, uz se to bude jen
zlepSovat. Se zemnimi pracemi v obci
souvisi i fakt, Ze jsme sily naSich
pracovnikd udrzby nasmérovali mimo
obec. V obci ted vibec nema smysl| uklizet
a sekat, protozZe to, co se jeden den uklidi,
dalsi den je znovu v neporadku. Dfinovsti,
vydrzte prosim do Cervna, kdy zacneme
asfaltovat.  Drchkovsti, chystejte  si
nervy...:o).

Mozna jste si vSimli, Ze se moc pékné
podafilo wvycistit cestu kBreCce, a
odpocinkovou zénu v hruskovém sadu.
Chystame pro vas jesté dalsSi nova mista

k posezeni a odpoclinku. Doufam, Ze se
budou libit.

Méjte se pékné.
Sarka K.

O
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Dfinov — Drchkov kanalizace a €OV,

Drchkov — vodovod

Stavba kanalizace, COV a vodovodu je
v téchto dnech v plném proudu.
Kanaliza¢ni fad je hotov z cca 90%
v Dfinové, Drchkov ma za sebou instalaci
Cerpaci stanice na navsi. Vykopy pro
uloZeni kanalizacniho vedeni a vodovodu
teprve zacnou. Drinovské kanalizaéni
pfipojky mate témeér vsichni také jiz
hotové u hranic svych pozemka.

V soucCasné dobé dale probiha propojeni
Dfinova a Drchkova tlakovou kanalizaci.
Mozna jste si vSimli zvlastniho zafizeni,
které uklada trubni vedeni protlaCovanim.
Je kvidéni na kfizovatce ,U kfizku“. Diky
technologii protlaku odpadaji zemni prace
a neporadek s tim spojeny.

Stavba COV takté? probiha, sice s malym
zpozdénim, které ale nebude mit vliv na
konecny termin predani dila.

Nejspis vas ale zajima, kdy budou silnice
alespon ve Difinové opét sjizdné.
Asfaltovani je napldanovano na druhou
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polovinu cervna, do prazdnin tedy
budeme opét moci bez vétsich potizi jezdit
i chodit.

Poplatek za pripojeni ke kanalizaci a
vodovodu

Jak vSichni vite, pfipojeni ke kanalizaci a
vodovodu nebude zadarmo. Mluvili jsme o
tom spole¢né nékolikrat na informacnich
setkanich. Bylo stanoveno, Ze poplatek za
pripojeni ke kanalizaci v obdobi 9ti mésic
od uvedeni do zkusebniho provozu (termin
bude v¢as oznamen, ocekavany termin je
zacatek roku 2022) bude 10000 K&.
Céstku 25000 K¢ zaplatite, pokud se
pripojite po uplynuti této doby. Pfipojeni
k vodovodu v Drchkové bude zpoplatnéno
Castkou 15 000 K¢.

Smlouvy pro vSechny nemovitosti mame
pfipravené od 7.6. si je muZete pfijit
vyzvednout do kancelare obecniho uradu
nebo se dohodnout na jiné formé
predani. Preferujeme platbu na ucet, od
¢ervna bude moznost zaplatit na uradé
kartou. Hotovost je az posledni moZnost.

Pokud bude nové budovana vodovodni
pripojka ve Drinové, jeji majitel si hradi
veskeré naklady sam, a to vcetné
stavebniho povoleni a kolaudace.

Cena za pripojeni k vodovodu ve Dfinové
je stanovena na 10000 K¢ Prosime
vSechny obcany, ktefi se v poslednich
dvou letech na vodovod pfipojovali, aby
oznamili tuto skutecnost Obecnimu uradu
Dfinov. Spole¢nosti Slavos Slany s.r.o.,
preddvd pribéziné informaci Obci Dfinov,
kterych nemovitosti se to tyka.

Na zakladé této informace bude s vami
pfipravena smlouva o pfipojeni na
vodovod. Nasledné uhradite
poZadovanou ¢astku.

Prosim majitele novych pfipojek, aby si
zajistili stavebni povoleni, resp. uzemni
souhlas ktéto stavbé a tento nam

predlozili. Bude nutny k rekolaudaci
vodovodniho fadu.  Na kazdou pfipojku
potfebujete souhlas majitele vodovodniho
fadu a tim je Obec Dtinov. Bez tohoto
souhlasu byste vibec neméli zacit se
stavbou (i kdyz vime, Ze realita je jina a
spolecnost Slavos si deld tak trochu, co
chce...).

Odpady

Vzhledem ke stdle se zvySujicimu mnoZstvi
odpadu byly do sbérného mista u hasicské
zbrojnice doplnény dalsi dva kontejnery na
plast. Sbérné misto bude béhem I|éta
upraveno tak, aby byl moziny pfistup
k jednotlivym kontejneriim.

V posledni dobé se velice casto stava, Ze
kolem sbérnych mist je uloZzen odpad mimo
kontejnery. Prosime vSechny, aby se snaizili
odnaset jen tolik odpadu, kolik se vejde
dovnitf kontejner. Hromady papiru a plastl
jednak nevypadaji dobfe, navic je svozova
firma neodveze.

Ockovani psu

Pokud mdte zajem o ockovani svych domacich
mazli¢kd, zapiste se prosim v kancelafi OU.
Planujeme pozvat veterinare.

Sbirka Diakonie Broumov - ukonceni
v ¢ervnu 2021.

Pokud mate doma nepotfebné obleceni,
hracky, nadobi ¢i jiné prebytecné véci, stdle je
mUiZete pfinést na obecni urad. Prodlouzili
jsme termin svozu vybranych darl do konce
cervna 2021.

Ukonceni shirky ,Pomozme Jifimu“

Jménem Jitky Olbrichové, manzelky lJirky
Olbricha, bychom Vam chtéli moc podékovat
za Vasi solidaritu, kterou jste projevili a
podileli se na sbirce pro dobrou véc. Jirka si
Vasi pomoci nesmirné vazil. Bohuzel uz Vam
nestihl podékovat osobné. Vytézek ze sbirky
bude pfedan Jitce Olbrichové.

KVETEN 2021

STRANA 2



Informacni zpravodaj Obecniho ufadu pro obce DFinov a Drchkov

Uzaviena cyklostezka Drchkov - Bakov
Omlouvéame se vsem uzivatelim cyklostezky
za jeji uzavieni z divodd stavby COV. Budeme
se ve spolupraci srealizacni firmou snazit
zprljezdnit co nejdrive.

Bozi muka

Kvali dopravni nehodé byla zna¢né poskozena
bozi muka na krizovatce ,U kfizku”. Vzhledem
k tomu, Ze se jedna o kulturni pamdatku, bylo
nutno je predat odbornému restauratorovi,
ktery navrhne jejich opravu. BohuZel jsem ale
zjistili, Ze nejsou ve vlastnictvi Obce Dfinov.
Majitelem je vlastnik pozemku, na kterém Bozi
muka stoji a tim je pan Vaclav Novak. Jedname
snim o prevodu do naseho vlastnictvi. Drite
palce. Pevné véfime, Ze se ndm brzy vrati zpét.
Pro predstavu, jak by po opravé mohla
vypadat, zde prikldadame nékolik historickych
snimk@ poskytnutych Old¥ichem Cechem.

Pripravované projekty

V letosnim roce neplanujeme zadné velké
projekty. Ddvodem jsou rozpoctové prijmy
obce. Jak jisté vite, Ministerstvo financi CR
hledd uspory a naslo je velice rychle.
Obcim a méstdm neposle 20% z celkovych
rocnich pfijm0. NasSi obec to bude stat
v pfijmové ¢asti rozpoctu minimdlné 1
milion minus.

Nicméné stdle nevzdavame zrealizovat
pldnovany projekt rekonstrukce domu ¢&p.
81, kterym by mohly vzniknout dva
najemni byty. VletosSnim roce byla
vypsdna jedna vyzva k poddni Zadosti o
dotaci. Podminkou ale bylo stavbu
dokoncit jeSté v tomto roce, coz je pro nas
nesplnitelny termin. Dotacni programy
stdle sledujeme a doufdme, Ze se podafri
projekt zrealizovat.

Dale pfipravujeme nékolik drobnych uprav
vobci i jejim okoli. Na hrfisté bude
naistalovana houpacka pro malé i vétsi
déti a na cestu do Kralovic pres bilou hlinu
umistime lavicku, kde si budete moci
posedét a rozhlédnout se do kraje...0)).
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V hruskovém sadu byly umistény tfi nové
houpaci sité, doufejme, Ze vydrzi déle, nez
ty minulé.
SnaZzime se také zprichodnit cestu na
Hradisté.

Otevieny dopis
(cely text uvadime v nezménéné podobé)

Vazeni zastupitelé.

Obracim se na Vas s prosbou, uverejnit
kondolencni dopis v mistnim zpravodaji o
umrti naseho byvalého spoluob¢ana pana
Vaclava Hudika, ktery zesnul dne 9.4.2021.
Byl to clovék vysokych moralnich kvalit a
takovy Clovék si zaslouzi, aby se na ného
nezapomnélo.

Helena Prusakova

Vazena pani Hudikova.

Rada bych vyjadrila, touto cestou,
nejenom upfimnou soustrast Vam a Vasim
nejblizSim , ale také vSem zarmoucenym
pratellim a zndmym pana Vaclava Hudika.

Velky dik patfi jemu samotnému,
za to, co vSe béhem svého Zivota vykonal
nejen pro obec, ale také pro mistni déti,
kterym vénoval svij volny cas. Vedl je ke
zdravému Zivotnimu stylu a ukazal jim
cestu, jak travit volny cas. A to dle jeho
hesla ,sportem ku zdravi a k vécénému
mladi“. Dnes jsou z téchto déti mamy a
tatové a urcité nezapomnély. Byl velmi
oblibeny pro svou druznost. Byl obdafen
vlastnostmi, které by mu leckdo mohl
zavideét, napfiklad pratelstvi a
ohleduplnost. Byl objektivni a pfistupny
nazorlm jinych, aniz by si dopredu utvofil
nazor. Umél naslouchat. Kdyz mél trochu
Casu, tak zkoumal, co kde a jak vylepsit.
Mél spoustu dobrych ndpadl. Aktivné se
podilel na vystavbé mistniho smiSeného
zbozi, destové kanalizace, tenisového
kurtu ve Fialce a na mnoha jinych a jinych

akcich.

Nikdy neodmitl nikoho, kdo se na néj
obratil o pomoc. VZdy byl k dispozici a vzdy
také prilozil ruce k dilu. Nebal se zadné
prace a ke kazdé se umél postavit. Nikdy
jej nikdo neslysel, Ze to nejde nebo ,ja to
neumim®. Pfi rznych oslavach pro déti se
nevahal obléci do prevleku a détem zahrat
néjakou postavicku. Bral vse s velkym
humorem. Nikdy nezkazil Zadnou legraci.
Zenil-li se mistni chlapec ¢ se vdavala
divka, vidy pfipravil néjakou velkou
Svandu. | na to budou starousedlici dlouho
vzpominat. K Zenam byl velmi galantni. Byl
neustdle v pohybu. Neznal odpocinek. Na
lavicce, kde seddval s kamarady v letnim
¢ase, po ném zbude prazdné misto.

Mily Vaclave, Tvou zasluhou bylo na
tomto svété vice lasky a dobroty , trochu
vice svétla a pravdy. Tv(j Zivot mél smysl| a
zUstane navidy zapsan v nasich srdcich.
Diky za Tvé pratelstvi a vérim, Ze se opét
setkdme tam, kam musi vsichni jednou
odejit.

Preji Vam , pani Hudikova a Vasim blizkym,
k prekonani toho jediného co nemuizeme v
Zivoté zménit, hodné sily.

Zddnymi slovy se nedd vyjddrit zdrmutek,
ktery citime s Vami v této tézké chvili.

Uprimnou soustrast.
Helena Prusakova Dfinov
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Materska skola Dfinov

VazZeni a mili dfinovsti ob¢ané, dovolte mi
opét po néjakém case Vam napsat, co je
nového v nasi skolce.

Po rekonstrukci, ktera se konala béhem
lonského jara a léta, se materska Skola
rozsifila na dvé tridy, kazda s kapacitou 15
déti. Trida Veverek je uréena pro déti do 4
let, tfida Datl( pro déti starsi. Vzdélavaci
plany se tedy mohou lépe uzplsobovat
véku a potfebam déti, diky nizSimu poctu
déti ve trfidé je moZnost se détem vice
individualné vénovat, ale zaroven jsou
mladsi se starSimi détmi pfi nékterych
aktivitach spolecné, z ¢ehoZz mohou Cerpat
vSechny déti.

Dale se nam od listopadu rozrostl a ustalil
kolektiv zaméstnanc(. Nase rady doplnila
skvéla sle¢na ucitelka Klarka a mild
asistentka Zuzka, kterd se vénuje
individualné détem, které potrebuji vice
podpofit. Obé dévcata skvéle zapadla do
nasich rfad a jsme rady, Zze mame pravé je a
pomahaji nam zde vytvaret dobrou
atmosféru, ktera je v kazdé Skole velmi
dilezita.

V zafi nam do Skolky také pribyli novi
mazlicci, jimiz jsou dvé morceci sle¢ny
Holly ,Holina” a EIfi. Déti se udci, jak
pecovat o zviratka, jak je Cistit, staraji se o
cerstvou vodu, seno a ovoce. Obcas
morcédatka vykoupeme, z ¢ehoz maji déti (a
hlavné morcata) vidy velky zazitek .

Tento skolni rok byl, stejné jako konec
minulého, poznamenan epidemii
koronaviru, takZze jsme vsSichni neustale
sledovali opatreni, nevédéli, zda se Skolka
zavirat bude ¢i ne.. Musim fict, Ze ve
srovnani s jinymi Skolkami jsme toto
obdobi zvladli velice dobfe, predevsim
diky spolupréaci rodicli, protoZe se nam
podafilo bez karantény vydriet aZz do

doby, kdy se v ostatnich Skolkach zaviralo
jiz ponékolikaté. Nicméné se karanténa
nevyhnula ani nam (nastésti se vidy
jednalo pouze o jediny pripad), a béhem
unora jsme se do ni uchylili hned dvakrat.
V obdobi, kdy byly vSechny Skolky zaviené,
jsme jako ucitelky c¢ast vzdélavani
pfesunuly do online prostfedi a vytvarely
na facebookové strance sSkolky détem
rdzna videa s napady, co mohou délat
doma samy nebo s rodici. Byly jsme rady,
jak skvéle néktefi rodice spolupracovali a
byly jsme za tuto zpétnou vazbu moc
vdécné. Od dubna se vsak jiz materské
Skoly zacaly vracet do béZzného rezimu, na
coz jsme se velmi tésily a jsme rady, Ze
vzdéldvani mlze probihat relativné
normalné.

Na zacatku kvétna probéhl ve Skolce zapis.
Jsem velice rada, Ze i letos je o nasi skolku
veliky zajem (i z okolnich vesnic), celkem si
pro prihlasku pfislo 17 zadjemcd, z nichz
zhruba polovina byla nespadovych. Mame
radost, Ze k nam maji zajem dat své déti ti
rodice, ktefi dostali doporuceni od svych
znamych, coz je pro nas signal, Ze jsou zde
déti spokojené a do Skolky se tési, stejné
jako my.

Moc bych opét chtéla podékovat obci
Drinov a jejimu zastupitelstvu za vyte¢nou
soucinnost, spolupraci a komunikaci a za
to, Ze nam vzdy vyjdou vstfic. Velmi si
toho vazim a doufam, Ze tyto dobré vztahy
budou panovat i v budoucnu. Véfim, Ze se
brzy podafi ve spolupraci s obci opét
usporadat néjakou akci pro déti i Sirokou
verejnost, kde se budeme moci po roce
zase setkat.

Rada Neuzilova
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Novy zakon o odpadech

Od letosniho ledna vesel ponékud prekotné
v platnost novy zakon o odpadech. Pfinasi
fadu zmén, které budou v nasi obci postupné
zavadény. Hlavnim cilem tohoto zakona je
postupné snizovat mnoistvi netfidéného
odpadu a omezovat skladkovani.

Zde uvadime nékterd znovych opatieni
pozadovana zdkonem.

Zéakaz skladkovani od roku 2030

Od roku 2030 bude platit zdkaz skladkovani
vyuzitelného odpadu. Tento postup je tak

odrazem  tzv. hierarchie =~ odpadového

hospodafstvi, v ramci které je skladkovani az
poslednim moZnym zplisobem nakladani
s odpady.

Oddélené soustiedovani recyklovatelnych
sloZzek komunadlniho odpadu

Obce maji nové povinnost urcit mista pro
oddélené soustfedovani recyklovatelnych
slozek komundlniho odpadu (tzn.
nebezpeéného odpadu, papiru, plastl, skla,
kovl, biologického odpadu, jedlych oleji a
tukd a od 1. 1. 2025 rovnéz textilu). Toto nase
obec jiz provozuje, jsme tedy napfed...:0))

Obce jsou povinny zajistit, aby oddélené
soustfedované slozky komunalniho odpadu
tvofily v letech 2025 — 2029 alespor 60 %, v
letech 2030 — 2034 alespon 65 % a od roku
2035 alespon 70 % z celkového mnoizstvi
komunalnich odpadd. Aby obce mohly tyto
cile splnit, budou muset zajistit vytfidéni
podstatné vétsiho mnoizstvi jednotlivych
slozek komunalnich odpadl neZz doposud.
Obce se budou muset zaméfit zejména na
dlikladné vytfidéni bioodpadl (pficemz bez
dikladného tfidéni v této oblasti nebude dle
zakonodarce mozné plnéni cill dosahnout).

Tridici slevy

Ackoliv doSlo nabytim dcinnosti  nového
zdkona o odpadech k navySeni poplatkd za
ukladani odpadi na skladky, obce vsak maji za

splnéni zadkonem stanovenych predpoklad
narok na tzv. tfidici slevu. Az do konce roku

2029 (tj. do doby, neZ zacne platit zakaz
skladkovani vyuzitelného odpadu) tak mohou
obce ukladat vyuzZitelny komunalni odpad na
sklddku za snizenou sazbu. Zakon nicméné
stanovi maximalni mnozstvi takového odpadu,
ktery lze za sniZenou sazbu uloZit na skladku, a
to je 200 kg odpadu na obyvatele za rok. Toto
mnozstvi nam uskladni za nizsi ¢astku, vse nad
tuto hodnotu bude zpoplatnéno ¢astkou vyssi.

Podivejte se na nasledujici tabulku, kde je
vidét, jakym zplsobem bude ro roku 2025
navysovan poplatek za sklddkovani a jak bude
klesat narok na mnoistvi odpadu na
obyvatele. Ve sloupci ,Recyklacni sleva“ je
uvedeno mnozstvi odpadu na obyvatele a rok,
které lze skladkovat za nizsi poplatek -
véimnéte si, 7e hodnota postupné KLESA. Ve
sloupci ,,Poplatek” je uvedena cena za uloZeni
jedné tuny odpadu na skladce. VSimnéte si, Ze
tato cena ROSTE.

Z toho jasné vyplyva, ze musime produkci
komunalni odpadu snizovat.

Rok Recyklacni sleva | Poplatek
(kg/ob) (Ke/t)
2021 200 300
2022 190 900
2023 180 1000
2024 170 1250
2025 160 1500
2026 150 1600
2027 140 1700
2028 130 1800
2029 120 1850

Co to tedy pro nas znamena?

Abyste si udélali detailni obrazek, uvadime
zde nékolik dat zroku 2020. V prvnim
odstavci je uveden typ odpadu, v druhém
vyprodukované mnozstvi v nasi obci a ve
tretim cena, kterou obec zaplatila.
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mnozstvi

Odpad / tuny Cena/K¢

TKO (popelnice) 120( 275000
Nebezpecny o. 0,4 41000
Plasty 7,6 65520
Papir 6,5 24960
Sklo 7,5 7680
Kov 0,28 3000
Oleje 0,35 1500
Bio 2,9 4890
Tetrapack 0,18 2050
Textil 0,9 0
Celkem 146,61 ( 425600

Pfijmy obce za odpady od obdant a
podnikateld dosahli v loriském roce ¢astky
200000 KE. Obec tedy svozové firmé
dopldci ¢astku 225 000 K¢.

Co se tyce pozadavku na pomér tfidéného
odpadu k celkovému vyprodukovanému
odpadu, mély by tfidéné slozky odpadu
predstavovat 60%. V nasledujici tabulce je
vidét realita.

Odpad mnozstvi

/ tuny %
TKO (popelnice) 120 81,85
Nebezpecny o. 0,4 0,27
Recyklovany odpad
celkem 26,21 17,88
Celkem 146,61| 100,00

Vnasi obce vytfidime 17,88 %
z celkového mnoistvi vyprodukovaného
odpadu. To je sice o 4% vyssi hodnota,
nei je republikovy primér, ale pofad je to

hluboko pod kyzenymi 60%.

Je jasné, Ze ze dne na den to nepljde.
Kazdy si musi najit svoji cestu sam.
MuZeme se ale zacit zamyslet nad tim, jak
se chovat, aby odpad nevznikal. Véfime, Ze
vam nasledujici doporuceni inspiruiji.

Tipy, jak zacit

Samoziejmé, ne vidy a vSude lze fungovat
bezodpadové (napfiklad péstovat vlastni
ovoce a zeleninu a podobné), ale nékteré
napady jsou témér pro kazdého. Zde tedy
uvadime rovnou 40 nejriznéjsi tipt (nejen) do
domacnosti od zastancd stylu "zero waste",
kterymi se mlZete nechat inspirovat, pokud
také chcete sniZit jesté vic mnozstvi odpadk:

1. Neni nutné pouzivat papirové utérky,
alobal, jednorazové talife, Salky atd. Misto
papirovych utérek pouZivejte hadry, které lze
vyprat a opakované pouzivat. Misto
svacinovych sack(l ¢i aloballl pouZivejte
latkové pytliky nebo jidlo ukladejte do
umyvatelnych box( ¢i nerezovych nadob.

2. Pokud uZ pouzivate papirové obaly a
sacky, je vhodné mit moznost je napfriklad
spalit - v zimé v kotli, v 1été na ohni. Nebo je
dejte do kompostu (viz nize).

3. V obchodé nakupujte s vlastni taskou,
vybirejte co nejvic takové zbozi, které lze
koupit bez obalu (volné v regalu) nebo v
takovém, ktery lze néjak vyuZit. | na pecivo Ci
ovoce si mUZete nosit vlastni pratelny pytlik.

4. Pokud to jde, napoje, jako je mléko Ci
pivo, nakupujte ve vratnych obalech.
5. Pokud takové moZnosti obchod

nenabizi, zkuste najit vlastniho dodavatele
(idedlné mistniho farmare, ktery si napfiklad
vezme zpét krabici na vejce Ci sklenice na
zavareniny, nebo si zkuste vyrabét nékteré
potraviny sami (tfeba hofcici, dZzemy, susenky,
kecupy apod.).

6. Pijte vodu z vodovodu. Ochutit si ji
muzZete i medurikou, citronem, ...
7. Zkuste nékteré prirodni alternativy:

Nasuste si bylinky (i volné rostouci) a délejte
|éCivé Ci podplrné caje (bfiza, listy jahodniku,
maliniku apod.).

8. Naucte se efektivné zpracovavat
zbytky jidel: Stary chleba a obecné pecivo lze
nasusit a udélat strouhanku, odkrojky z masa
¢i zeleniny zamrazujtea brzy budete mit
zaklad na kvalitni vyvar, ...

9. Nepouzivejte antibakteridlni produkty
(naptiklad mydla) kazdy den, mize se stat, Ze
ty Skodlivé bakterie budou vi¢i nim brzy
odolnéjsi.

10. Co nejvic kompostujte, do kompostu
Ize kromé zbytkl zeleniny ¢i ovoce (vietné
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citrus(l) dat tfeba i pouzity cajovy sacek, vlasy,
nehty, kavovou sedlinu, zbytky peciva, vajec¢né
skorapky, papirové kapesniky ¢i utérky, nebo i
podestylku z byloZravych zvirat...

11. Investujte do tlakového hrnce, vafit
budete polovinu ¢asu.
12. Papir z obchodu, ktery je jednostranné

potistény, mulzZete znovu vyuZit naptiklad na
zapisovani poznamek ¢i nakupniho seznamu.
13. Kupujte stoprocentné recyklovany a
nebéleny toaletni papir zabaleny v papirovém
obalu.

14. Misto deodorantu muZete pouZivat
napfriklad jedlou sodu.
15. Pokud mate kratké vlasy, zkuste

metodu "no-poo" (bez sSamponu): oplachnéte
vlasy, promasirujte jedlou sodou, poté
oplachnéte s octem pro lesk.

16. Specialni masky na oblicej si mlzete
vyrobit z ingredienci, které mate doma,
nemusite je nakupovat v obalu.

17. Myci prostfedky nakupte ve velkém,
do pracky pouzivejte sodu, zuby si Cistéte
kompostovatelnym kartackem (drevény s
pfirodnimi Stétinami).

18. Zeny mohou misto jednorazovych
damskych pomlcek investovat treba do
menstruacniho kaliSku a latkovych viozek.

19. Vyrobte si univerzalni Cisti¢ ze sody a
octa, pripadné pouZivejte jen ocet, ktery
vycCisti témér vse. Staci vétSinou i na Spinu v
koupelné a toaleté.

20. Na téZzko pfistupnd mista vyuZijete
stary kartacek na zuby.
21. Roztrhané staré obleceni miuze

poslouzit i jako hadr, starymi silonkami
vylestite okna.

22. Méjte jen potifebné minimum
obleceni, bot i kabelek.

23. Nakupujte obleceni jen parkrat do
roka, nechodte se divat do obchodu "jen tak".
24. Pokud to jde, nakupujte v second-
handech. A musite-li nakoupit nové zbozi,
neberte si zbytecné obaly, které nevyuZijete
navic (napriklad krabice od bot ¢i igelitové

tasky).

25. Obleceni, které nenosite a nosit
zfejmé nebudete, darujte.

26. Naucte se alespon zakladné $it, abyste

si mohli obleceni spravit nebo jednoduse usit
vlastni. Na internetu najdete spoustu navodd,

jak si vyrobit "nové" obleceni ze starého nebo
jak snadno za par minut usit Saty nebo sukni...
27. Pouzivejte latkové kapesniky.

28. Poridte si pokojové rostliny, které
absorbuji toxiny a Cisti vzduch. Vétrejte a
nemusite pak pouZivat osvézovac vzduchu.

29. Méjte pouze minimalni zasobu léka,
které jste schopni spotfebovat. A pokud to
jde, vyberte si léky ve sklenéné nebo plastové
nadobé, misto |ékl jednotlivé balenych v
hliniku a plastu.

30. Kdyz jdete nékam "ven" na pivo, kde
Cepuji do plastu, vezméte si s sebou vlastni
pallitr.

31. PouzZivejte vidy pouze sklo, keramické
nadobi a latkové ubrousky.

32. Stll pri party ozdobte tfeba sezonnim
ovocem.

33. Darujte  zaZitek jako darek k
narozeninam.

34. Rostliny, které uz nechcete, rozdejte.
35. Zvazte investici do moznosti vyuzivani
destové Ci tzv. Sedé vody z domacnosti.

36. Odmitejte reklamni predméty, které
opravdu nevyuzijete. Nebo napfriklad propisky
a dalsi podobné dary dale darujte tfeba do
Skol ¢i Skolek.

37. Zakazte vhazovani reklamnich letakd,
vypisy z UCtd si nechte posilat elektronicky.

38. PouZivejte v kanceldfi koSe na tfidény
odpad.

39. Navstévujte knihovnu, knihy, které uz
nevyuzijte (doma nebo v kanceldfi), darujte
do Skol nebo prodejte.

40. PouZivejte pamétové karty a externi
disky misto CD.

KVETEN 2021

STRANA 8



